
ZAOFERUJ 
psu dotyk, 
pokazując 
ręce na 
poziomie 
jego oczu

doggiedrawings.net

Gdy pojawiają się „niepożądane” zachowania:

Tłumaczenie: Agnieszka Nojszewska i Agata Kochańska

Intensywność naszego dotyku stale się zmienia,  synchronizując się z zachowaniem psa.
Dotyk (wzmocnienie) jest zawsze dostępny, a jego intensywność płynnie dostosowuje się do 
zachowania psa. Pomaga to naszym psom nauczyć się, jak swym zachowaniem, krok po kroku, 
mogą regulować intensywność dotyku, który otrzymują. Głaszczemy psa długimi, delikatnymi 
ruchami, używając łagodnego tonu głosu, jakbyśmy usypiali dziecko.

Staramy się nie zwlekać z oferowaniem psu dotyku, 
w odpowiedzi na jego zachowanie. To zachowanie 
psa reguluje intensywność i czas trwania naszej 
interakcji. Jest to kluczowe dla natychmiastowej 
zmiany zachowania i osiągnięcia przyjemnej interakcji 
zarówno dla człowieka jak i psa.

Całuj, przytulaj, mów czułym głosem, 
obdarzając psa, dużą dawką miłości!

Głaszcz 
DWIEMA RĘKAMI 
i przekaż przez 
nie swoją czułość!

Głaszcz 
DWIEMA 
RĘKAMI 

Gdy PIES siedzi…                         Gdy PIES leży…

Kontynuuj 
DOTYK

Głaszcz 
dwoma 
rękoma

POWOLI 
PRZESUWAJ 
RĘCE W 
STRONĘ 
PYSKA PSA
*Jakbyś 

podawał/a psu podawał/a psu 
wodę

Pies podnosi 
głowę ponad 
barki...ZATRZYMAJ 

RĘCE i 
CZEKAJ

Głowa pochylona 
w stronę ręki, 
z otwartym 
pyskiem

PIES uczy się 
siedzieć spokojnie, 
by poprosić 
o dotyk i go 
otrzymać

PODGRYZANIE

Kontynuuj 
DOTYK

POCHYL 
RĘCE ZA 
PSEM 
w dół

DOTYKAJ 
JEDNĄ RĘKĄ

Łapy z 
powrotem 
na ziemii…

ZATRZYMAJ 
RĘCE i 
CZEKAJ

Łapy odrywają się 
od ziemii lub 
opierają się 
o człowiekaPIES uczy się stać 

czterema łapami na 
ziemi, by poprosić o 
dotyk i go otrzymać

HejSKAKANIE

PRZESTAŃ 
GŁASKAĆ

Jeśli PIES odejdzie…

DOTYKAJ 
JEDNĄ RĘKĄ

Cztery łapy są 
na ziemii

*nie kusimy psa do 
podejścia smakołykami, 
nie gonimy, nie zmuszamy 
do interakcji

Witaj
Gdy PIES patrzy w naszą 
stronę lub podejdzie sam, 
na odległość wyciągniętej 
ręki…

*Jeśli chcesz przejść dotykiem do Pętli 
(w której przerywasz dotyk i do niego wracasz), 
upewnij się, że pies potrafi usiąść lub położyć się, 
na co najmniej 30 sekund, podczas gdy go głaszczesz.

Aby twój pies spokojnie 
podchodził, siadał lub kładł się, 
gdy prosi o dotyk i go otrzymuje.  

CEL:

Jak zastosować dotyk w sposób „harmoniczny”

ruch po ruchu 

To jest instrukcja dla każdego, kto wchodzi w interakcję z „hiperaktywnymi”, „skaczącymi”, 
„podgryzającymi” lub „drapiącymi” psami, które chcą bliskości z nami, ale nie wiedzą, jak o nią 

poprosić i jak ją przyjąć. 
(Nigdy nie używaj tych wskazówek w kontakcie z psami wykazującymi oznaki strachu lub agresji)

CONSTRUCTIONAL AFFECTION

Wskazówki Interakcji

PA! 
Do zobaczenia!
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